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St. Gallen, Februar 2011

Die Sicherheit der Kinder mit Spass verstarkt.

Die bfu — Beratungsstelle fur Unfallverhttung und SPICK — das schlaue
Schulermagazin aus der Schweiz haben gemeinsam den kostenlosen
SPICK Winterguide herausgegeben. Damit soll die Unfallpravention und
das sichere Ski- und Snowboard-Vergntgen von Kindern gefordert
werden.

Die Anzahl Unfélle auf den Pisten nehmen nicht ab. Oft sind Fehl-
einschatzungen des eigenen Kénnens oder der Situation die Ursachen dafur.
Wintersportler werden dadurch zur Bedrohung fur andere Teilnehmer. Vor
allem fur die schwéchsten davon, die Kinder. Mit dem richtigen Wissen
konnen sie aber bereits selbst einen Teil fur ihre eigene Sicherheit beitragen.
Die bfu und SPICK haben deshalb den SPICK Winterguide konzipiert, ein
Heftchen im praktischen Format A6 mit 56 Seiten.

Nach dem Motto «Mit Sicherheit mehr Spass!» werden darin wichtige
Informationen Uber das Thema Schneesport mit unterhaltenden Inhalten
verknupft. So teilen sich Verhaltensregeln, Aufwarm-Ubungen und
Checklisten fur den Schutz vor Lawinen die Seiten mit Witzen, spannenden
Ratseln und Experimenten. Damit findet das Wissen auf kurzweilige Art und
Weise den Zugang zu den jungen Leserinnen und Lesern. Und wer dann fit
auf die Piste geht und dazu noch die Tipps beherzigt, kommt mit Sicherheit
gut durch die Wintersportsaison.

Damit das Wissen dort zum Einsatz kommt, wo es bendétigt wird, wurden die
Bergbahnen um Unterstltzung angefragt. Dank ihrer Hilfe ist der SPICK
Winterguide nun in diversen Skigebieten an der Talstation oder in den
Restaurants anzutreffen. Daneben wird der Guide im SPICK selbst sowie
dem Elternmagazin Kidy swissfamily in der ganzen Deutschschweiz
beigelegt und kann auf www.spick.ch gratis bestellt werden.

Kostenslose Exemplare, die Titelseite des SPICK Winterguides und
zwei Inhalts-Doppelseiten kdnnen beim Verlag bestellt werden.
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